
Verein Hallenanschrift Tag und Uhrzeit

TG 56 Jahnhalle an der Kaiserstraße 72, 45468 Mülheim Dienstag             20:00 Uhr

Stockumer Schule Otto Willmann Schule, Sternbuschweg 36, 46562 Voerde Montag               20:00 -22:00 Uhr

TV Einigkeit Springweg 21, 45473 Mülheim Freitag                18:00 - 22:00 Uhr
Sonntag              17:00 - 19:00 Uhr

TB Osterfeld I Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule, Elpenbachstr. 140, 46119 Oberhausen Freitag                20:00 Uhr

TV Bruckhausen Turnhalle Waldweg 55, 46569 Hünxe Montag               20:00 - 22:00 Uhr

PSV Lackhausen Gesamtschule Am Lauerhaas, Kirchturmstr., 46485 Wesel Donnerstag        20:00 - 22:00 Uhr

STV Hünxe In den Elsen 28, 46569 Hünxe Dienstag              19:00 - 22:00 Uhr

Blau-Weiß Dingden Sporthalle Dingden, Höingsweg 3, 46499 Hamminkeln Donnerstag        20:00 - 22:00 Uhr

Powerklauer Sporthalle Saarner Str. /Heerstr. , 45478 Mülheim Mo + Mi               20:00 - 22:00 Uhr

Mölmsche Mix Turnhalle Realschule Mellinghofer Str. 56, 45473 Mülheim Sonntag               18:00 - 20:00 Uhr

VTS Turnhalle Schulhofeingang Fr.-vom Stein-Gymn., Wilhelmstr. 77, 46145 Oberhausen Montag                20:00 - 22:00 Uhr

TB Osterfeld II Sporthalle Theodor-Heuss-Realschule, Elpenbachstr. 140, 46119 Oberhausen Freitag                  20:00 - 22:00 Uhr

TV Sterkrade West Sporthalle Gesamtschule Osterfeld, Heinestr.22, 46117 Oberhausen Mittwoch             20:00 - 22:00 Uhr
Montag                 20:00 - 22:00 Uhr

Trainingshallen



DTV Dragons Turnhalle Blücherstr., Klotzdelle 3, 45472 Mülheim Di + Do                   20:00 - 22:00 Uhr

TV Voerde Sporthalle Voerde-Süd, Steinstr. 52,, 46562 Voerde Montag                 20:00 - 22:00 Uhr

Mölln


