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Cher Volleyo?™





Team:
________________  Anzahl und Positionen der TN: _____________________________  Datum: ________
Ziel:
______________________________________________________________________________________

	Zeit  
	Teilziele
	Übungsbeschreibung, Wechselmodalität
	Organisation/ Graphik
	Material, Korrekturhinweise

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	

	

	
	
	
	
	


Wie geht der Trainer mit der Gruppe und Einzelnen um?

Was tut der Trainer, um sein Trainingsziel zu erreichen?

Was hat der Trainer gut gemacht?

Was könnte der Trainer verbessern?

Was habe ich persönlich aus der Hospitation der Stunde mitgenommen?

__________________________________________________

________________________________________________

Name und Unterschrift des Trainer





Name und Unterschrift des Sporthelfers

